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Supplement facts
Nutrition information/ 
Nährwertinformation/ Näringsinformation/ 
Informations nutritionnelles/ Información nutricional/ 
Informazioni nutrizionali/ Informacja żywieniowa

½ ampoule/ ½ Ampulle/ 
½ ampull/ ½ ampolla/ 
½ fiala/ ½ ampułki (12,5 ml) 

1 ampoule/ 1 Ampulle/ 
1 ampull/ 1 ampolla/ 
1 fiala/ 1 ampułka (25 ml) 

AAKG 7500 EXTREME SHOT Food supplement. L-arginine alpha-ketoglutarate (AAKG) in a liquid form, especially for 
sports people. Grapefruit flavour. Ampoules. With sweeteners. The product delivers L-arginine to the common diet in the well 
available form of L-arginine alpha-ketoglutarate (AAKG). L-arginine is an essential amino acid, which plays role in creating active 
biological nutrients such as nitric oxide (NO). Recommended use: drink 1 portion (12,5 ml = ½ of the ampoule) once daily before 
training or before sexual activity. One ampoule contains 2 portions. Once opened, keep refrigerated and consume within 24 hours. 
Keep away from sunlight. Shake before use. Before use consult your doctor, dietician or sexologist. Do not exceed the 
recommended daily dose. Food supplements should not be used as a substitute for a varied and balanced diet. A varied and 
balanced diet and a healthy lifestyle are recommended. Keep out of reach of children. Warning: not recommended for children, 
pregnant and lactating women. Ingredients: water, L-arginine alpha-ketoglutarate (AAKG), acidity regulator – citric acid; 
sweeteners – sucralose, acesulfame K; preservative – E 200; flavourings, colours: carotenes, carmine. 

L-arginine alpha-ketoglutarate/ L-Arginin Alpha-Ketoglutarat/ 
L-arginin alpha-ketoglutarat/ L-arginine alpha-cétoglutarate/ 
L-arginina alfa-cetoglutarato/ L-arginina alfa-chetoglutarato/ 
Alfa-ketoglutaran L-argininy (AAKG)
of which/ davon/ varav/ dont/ de los cuales/ di cui/ w tym:
L-arginine/ L-Arginin/ L-arginin/ L-arginina

3750 mg 7500 mg

 
2438 mg 4875 mg

AAKG 7500 EXTREME SHOT Nahrungsergänzungsmittel. L-Arginin Alpha-Ketoglutarat (AAKG) 
in Liquidform, vor allem für Sportler. Grapefruitgeschmack. Ampullen. Mit Süßungsmitteln. Das Produkt 
ergänzt die Ernährung mit L-Arginin, in einer gut verfügbaren Form – L-Arginin Alpha-Ketoglutarat (AAKG). 
Es wird von körperbewussten, aktiven Menschen und Sportlern besonders geschätzt. Verzehrempfehlung: 
1 Portion (12,5 ml = ½ Ampulle) einmal täglich vor dem Training oder vor der sexuellen Aktivität trinken. 
1 Ampulle enthält 2 Portionen. Nach dem Öffnen kühl lagern und innerhalb von 24 Stunden verzehren. Vor 
Sonneneinstrahlung schützen. Vor Gebrauch schütteln. Man soll vor dem Verzehr den Rat vom Arzt, Diätplaner 
oder Sexualtherapeut einholen. Die angegebene, empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche, ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. Warnhinweise: das Erzeugnis sollte nicht von Schwangeren, Stillenden oder von Kindern und 
Jugendlichen unter 18 Jahren verzehrt werden. Personen mit eingeschränkter Nierenfunktion und Personen, 
die eine Diät mit geringer Proteinzufuhr befolgen, sollten das Erzeugnis nur nach Rücksprache mit einem Arzt 
verzehren. Zutaten: Wasser, L-Arginin Alpha-Ketoglutarat (AAKG), Säureregulator Citronensäure; 
Süßungsmittel Sucralose, Acesulfam K; Konservierungsstoff E 200; Aromen, Farbstoffe Carotin, Echtes Karmin.
 
AAKG 7500 EXTREME SHOT Kosttillskott i ampullform. L-arginin i form av 
alpha-ketoglutarate (AAKG). Grapefrukt smak. Innehåller sötningsmedel. Produkten levererar L-arginin 
i den väl finns L-arginin alpha-ketoglutarat (AAKG) utgör den gemensamma maten mönster. L-arginin är en 
essentiell aminosyra, som spelar en roll i bildandet av aktiva biologiska näringsämnen så som kväveoxid 
(NO). Ämnet är utformat för vuxen, fysiskt aktiva och idrottare. Rekommenderad användning: drick den dos 
(12,5 ml = ½ ampull) – före träning eller sexuell aktivitet. En ampull innehåller 2 portioner. Efter öppnande 
förvara välkylt och konsumera inom 24 timmar. Skydda från solljus. Skaka före användning. Före 
användning, konsultera din läkare, dietist eller sexterapeut. Ej lämplig för barn och ungdomar. Överskrid ej 
rekommenderad daglig dos. Kosttillskott bör ej användas som substitut för varierad och balanserad kost. En 
varierad och balanserad kost och en hälsosam livsstil rekommenderas. Förvaras utom räckhåll för små barn. 
Varning: rekommenderas inte för gravida och ammande kvinnor. Ingredienser: vatten, L-arginin 
alpha-ketoglutarat (AAKG), surhetsreglerande medel – citronsyra; sötningsmedel – sukralos, acesulfam K; 
konserveringsmedel – E 200; aromer, färgämnen: karotener, karmin.
 
AAKG 7500 EXTREME SHOT Complément alimentaire. L-arginine alpha-cétoglutarate (AAKG) 
sous forme liquide, spécialement pour les sportifs. Saveur d’pamplemousse. Ampoules. Avec 
édulcorants. Ce produit apporte de la L-arginine, sous une forme hautement disponible de L-arginine 
alpha-cétoglutarate (AAKG). L’arginine est un nutriment essentiel à l’organisme qui joue un role dans la 
fabrication de composés biologiques actifs au sein de notre corps comme l’oxyde nitrique (NO). Conseils 
d’utilisation: boire 1 portion (12,5 ml = ½ ampoule) une fois par jour avant l’entraînement ou avant les 
rapports. Une ampoule contient 2 portions. Une fois ouverte, conservez au réfrigérateur et consommer dans 
les 24 heures. Tenir à l’abri de la lumière du soleil. Agiter avant utilisation. Avant utilisation, consultez votre 
médecin, diététicien. Ne pas dépasser la dose journalière conseillée. Les compléments alimentaires ne 
doivent pas être utilisés comme substitut d'un régime alimentaire varié et équilibré. Une alimentation variée 
et équilibrée et un mode de vie sain sont recommandés. Tenir hors de portée des enfants. Attention: non 
recommandé pour les enfants, les femmes enceintes et allaitantes. Ingrédients: eau, L-arginine 
alpha-cétoglutarate (AAKG), correcteur d'acidité: acide citrique; édulcorants: sucralose, acésulfame-K; 
conservateur: E 200; arômes, colorants: caroténoïdes, carmins.

Best before (Exp):/ Unopened, keep in a dry and cool 
place./ Mindestens haltbar bis (Exp):/ Ungeöffnet, kühl und 

trocken aufbewahren./ Bäst före (Exp):/ Oöppnad förpackning 
på torr och sval plats./ À consommer de préférence avant le 

(Exp):/ Non ouvert, à conserver dans un endroit frais et sec./ 
Consumir preferentemente antes del (Exp):/ Sin abrir, guardar en un 

lugar fresco y seco./ Da consumarsi preferibilmente entro il (Exp):/ 
Conservare chiuso in luogo fresco e asciutto./ Najlepiej spożyć przed 

(Exp):/ Przechowywać w suchych pomieszczeniach, w temperaturze 
pokojowej, w szczelnie zamkniętych opakowaniach./ Lot No.:/ Losnummer:/ 

Batch nummer:/ Lot N°.:/ Nº de lote:/ Numero di lotto:/ Ozn. partii produkcyjnej:

AAKG 7500 EXTREME SHOT Complemento alimenticio. L-arginina alfa-cetoglutarato (AAKG) 
líquida, especialmente para los deportistas. Sabor pomelo. Ampollas. Con edulcorantes. Este 
producto ofrece L-arginina en disposición L-arginina alfa-cetoglutarato (AAKG) forma de la dieta común. 
Dosis diaria recomendada: una toma (12,5 ml = ½ ampolla) una vez al día, antes del entrenamiento 
o antes de la actividad sexual. Una ampolla contiene 2 tomas. Una vez abierto, mantener refrigerado 
y consumir dentro de 24 horas. Mantener alejado de la luz solar. Antes de su uso, consulte a su médico, 
nutricionista o sexólogo. Agitar antes de usar. No exceder la dosis diaria recomendada. Los complementos 
alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta equilibrada. Se recomienda seguir una dieta 
equilibrada y un estilo de vida saludable. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. 
No recomendado su consumo para mujeres embarazadas o en período de lactancia, niños, ni durante 
periodos prolongados de tiempo sin control médico. Ingredientes: agua, L-arginina alfa-cetoglutarato 
(AAKG), corrector de acidez: ácido cítrico; edulcorantes: sucralosa, acesulfamo K; conservador: E 200; 
aromas, colorantes: carotenos, carmín.
 
AAKG 7500 EXTREME SHOT Integratore alimentare di L-arginina con edulcoranti, liquido. 
Gusto pompelmo. Fiale. Indicazioni: il prodotto è consigliato per persone fisicamente attive ed atleti 
professionisti. Modalità d’uso: si consiglia di assumere ½ fiala (12,5 ml) al giorno prima dell’allenamento 
o dell'attività sessuale. Una fiala contiene due porzioni. Agitare bene prima dell’uso. Una volta aperta la fiala 
va conservata in frigorifero e va consumata entro 24 ore. Tenere lontano dalla luce del sole. Avvertenze: 
non utilizzare in gravidanza, in allattamento e nei bambini, o comunque per periodi prolungati senza sentire 
il parere del medico. Non superare la dose giornaliera consigliata. Una dieta variata, equilibrata ed uno stile 
di vita salutare sono importanti. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed 
equilibrata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni. Ingredienti: acqua, L-arginina 
alfa-chetoglutarato, correttore di acidità: acido citrico; edulcoranti: sucralosio, acesulfame K; conservante: 
E 200; aromi, coloranti: caroteni, carminio.
 
AAKG 7500 EXTREME SHOT Suplement diety w płynie w ampułkach, uzupełniający dietę 
w L-argininę w formie dobrze przyswajalnego alfa-ketoglutaranu L-argininy (AAKG), o smaku 
grejpfrutowym. Zawiera substancje słodzące. L-arginina to składnik pokarmowy, z którego powstają 
w organizmie związki aktywne biologicznie, takie jak np. tlenek azotu (NO). Preparat przeznaczony dla osób 
ćwiczących rekreacyjnie, sportowców wyczynowych oraz mężczyzn dążących do utrzymania sprawności 
seksualnej. Zalecana dzienna porcja: przy wysiłku fizycznym – 1 porcja tj. ½ ampułki (12,5 ml) przed 
treningiem; dla osób dążących do utrzymania sprawności seksualnej – 1 porcja tj. ½ ampułki (12,5 ml) 
jednorazowo na ok. 30 min. przed przewidywanym zbliżeniem płciowym. Przed użyciem wstrząsnąć. 
1 ampułka zawiera 2 porcje na 2 dni stosowania. Po otwarciu przechowywać w lodówce w szczelnie 
zamkniętym opakowaniu i spożyć w ciągu 24h. Chronić przed działaniem promieni słonecznych. Przed 
rozpoczęciem stosowania preparatu zaleca się konsultację z lekarzem, dietetykiem lub seksuologiem. 
Nie należy przekraczać porcji zalecanej do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany 
jako substytut zróżnicowanej diety. Zalecany jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia. 
Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci. Uwaga: produkt niezalecany dla dzieci, kobiet 
w ciąży i karmiących piersią. Składniki: woda, alfa-ketoglutaran L-argininy (AAKG), regulator kwasowości – 
kwas cytrynowy; substancje słodzące – sukraloza, acesulfam K; substancja konserwująca – E 200; 
aromaty, barwniki: karoteny, karmin.

20 AMPOULES
1 AMPOULE = 25 ml

Food supplement with sweeteners • Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmitteln • 
Kosttillskott. Innehåller sötningsmedel • Complément alimentaire. Avec édulcorants • 
Complemento alimenticio con edulcorantes • Integratore alimentare con edulcoranti • 
Suplement diety. Zawiera substancje słodzące

20 x 25 ml
Food supplement • Nahrungsergänzungsmittel • 
Kosttillskott • Complément alimentaire • Complemento alimenticio • Integratore alimentare • Suplement diety

HIGHLY BIOAVAILABLE
LIQUID TECHNOLOGY

500 ml 25 ml
20 ampoules/ 20 Ampullen/ 
20 ampuller/ 20 ampollas/ 
20 fiale/ 20 ampułek

1 ampoule/ 1 Ampulle/ 
1 ampull/ 1 ampolla/ 
1 fiala/ 1 ampułka
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Producer/ Hersteller/ Tillverkare/ Fabricant/ 
Fabricante/ Produttore/ Producent: 
OLIMP LABORATORIES Sp. z o.o. 

Pustynia 84F, 39-200 Dębica, Poland
tel. +48 146803200, e-mail: info@olimpsport.com

Distribuido en España por: 
Olimp Laboratories Spain S.L C/ Velázquez 

Nº 94 Planta 1, 28006 Madrid, España.

Food supplement • Nahrungsergänzungsmittel • Kosttillskott • Complément alimentaire •
Complemento alimenticio • Integratore alimentare • Suplement diety
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