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AerO2® MONSTER CAPS® Suplement diety w kapsułkach uzupełniający dietę w jabłczan cytruliny. Produkt przeznaczony dla osób dorosłych.
Zalecana dzienna porcja: 3 kapsułki 3 razy dziennie – przed treningiem, po treningu, przed snem. Nie należy przekraczać porcji zalecanej do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może 
być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Zalecany jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia. Uwaga: nie zaleca się stosowania produktu przez dzieci, kobiety w ciąży 
i karmiące piersią.
Składniki: 80% jabłczan cytruliny, substancja wypełniająca – celuloza mikrokrystaliczna; substancja przeciwzbrylająca – sole magnezowe kwasów tłuszczowych; kapsułka (składniki otoczki – 
żelatyna, barwniki: E 171, E 110*, E 124*). *Może mieć szkodliwy wpływ na aktywność i skupienie uwagi u dzieci.
Warunki przechowywania: przechowywać w suchych pomieszczeniach, w temperaturze pokojowej, w szczelnie zamkniętych opakowaniach. Przechowywać w sposób niedostępny dla 
małych dzieci.

1 capsule/ Kapsel/ cápsula/ capsula/ kapsułka  

1250 mg
120 capsules/ Kapseln/ cápsulas/ capsule/ kapsułek 

150 g

AerO2® MONSTER CAPS® Food supplement in capsules with citrulline malate. The product is designed for adults. 
Recommended use: take 3 capsules 3 times a day – before and after training, before sleep. Do not exceed the recommended daily dose. Food supplements should not be used as a substitute for a varied 
and balanced diet. A varied and balanced diet and a healthy lifestyle are recommended. Warning: not recommended for children, pregnant or lactating women.
Ingredients: 80% citrulline malate, bulking agent – microcrystalline cellulose; anti-caking agent – magnesium salts of fatty acids; capsule (gelatine, colours: E 171, E 110*, E 124*). 
*May have an adverse effect on activity and attention in children. Keep out of reach of children.
 
AerO2® MONSTER CAPS® Nahrungsergänzungsmittel in Kapseln. Dieses Produkt ergänzt Ihre Diät mit Citrullinmalat. Das Präparat ist für Erwachsene bestimmt. 
Verzehrempfehlung: 3 x 3 Kapseln täglich – vor und nach dem Training, vor dem Schlafen einnehmen. Die angegebene, empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise verwendet werden. Hinweis: für Kinder und schwangere oder stillende 
Frauen nicht geeignet.
Zutaten: 80% Citrullinmalat, Füllstoff mikrokristalline Cellulose; Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Kapsel (Gelatine, Farbstoffe: E 171, E 110*, E 124*). 
*Kann Aktivität und Aufmerksamkeit von kleinen Kindern beeinträchtigen. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
 
AerO2® MONSTER CAPS® Complemento alimenticio en cápsulas. El producto esta compuesto de malato de citrulina. Está destinado a adultos. 
Dosis diaria recomendada: tomar 3 cápsulas 3 veces al día – antes y después del entrenamiento, antes de dormir. Advertencias: no exceder la dosis diaria recomendada. Los complementos alimenticios 
no deben utilizarse como sustitutos de una dieta equilibrada. Se recomienda seguir una dieta equilibrada y un estilo de vida saludable. No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de 
lactancia, niños, ni durante periodos prolongados de tiempo sin control médico.
Ingredientes: 80% malato de citrulina, incrementador de volumen – celulosa microcristalina; antiaglomerante – sales magnésicas de ácidos grasos; cápsula (gelatina, colorantes: E 171, E 110* E 124*). 
*Puede tener efectos negativos sobre la actividad y la atención de los niños. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. 
 
AerO2® MONSTER CAPS® Integratore alimentare di citrullina malato in capsule. 
Indicazioni: nei casi di ridotto apporto con la dieta o di aumentato fabbisogno di tali nutrienti. Modalità d’uso: assumere tre capsule al giorno con acqua, una prima dell’allenamento, una dopo 
l’allenamento e una prima di andare a dormire. Avvertenze: non superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata. Una 
dieta variata ed equilibrata ed uno stile di vita sano sono importanti. Non utilizzare in gravidanza e nei bambini, o comunque per periodi prolungati senza sentire il parere del medico.
Ingredienti: 80% citrullina malato, agente di carica: cellulosa microcristallina; agente antiagglomerante: sali di magnesio degli acidi grassi; capsula (gelatina, coloranti: E 171, E 110*, E 124*). 
*Può influire negativamente sull’attività e l’attenzione dei bambini. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni. 

120 caps.
FOOD SUPPLEMENT/
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL/
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1000 mg Citrulline malate/ 1 caps.

Nutrition information/ Nährwertinformation/ 
Información nutricional/ Informazioni nutrizionali/ 
Informacja żywieniowa

1 capsule/ 1 Kapsel/ 
1 cápsula/ 1 capsula/
1 kapsułka 

3 capsules/ 3 Kapseln/
3 cápsulas/ 3 capsule/
3 kapsułek

9 capsules/ 9 Kapseln/
9 cápsulas/ 9 kapsułek

Citrulline malate/ Citrullinmalat/ Malato de citrulina/ Citrullina malato/ Jabłczan cytruliny
of which/ davon/ de los cuales/ di cui/ w tym: 
citrulline/ Citrullin/ citrulina/ ciutrullina/ cytrulina

1 000 mg

560 mg

3000 mg

1680 mg

9 000 mg

5040 mg

Supplement Facts

MADE IN EU, Manufactured for Biogenix/ 
Hergestellt für Biogenix/
Fabricado para Biogenix/
Prodotto per Biogenix/
Wyprodukowano dla Biogenix:
Nutrifarm Sp. z o.o. 
PL – 39-200 Dębica, Pustynia 84 G
tel. +48 146837510, info@biogenix-bx.com
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