L

QoLimpP

BORN IN THE GYM

[=T1 BCAA 4:1:1 XPLODE POWDER Food supplement with sweetener. Branched chain amino acids complex in powder. A composition of branched
chain amino acids (L-leucine, L-valine, L-isoleucine) in proportion of 4:1:1. The product is intended for adults to supplement their diet with amino acids
(L-leucine, L-valine and L-isoleucine). Recommended use: take 1-2 portions a day — before a meal or training and after training or before sleep. Add

1 portion (5 g of powder = 1 scoop) to 250 ml of water. Consume directly after preparation. Do not exceed the recommended daily dose. Food supplements
should not be used as a substitute for a varied and balanced diet. A varied and balanced diet and a healthy lifestyle are recommended. Keep out of reach of
children. Warning: not recommended for children, pregnant and lactating women. The sediment may occur, which does not affect the quality and effect of
the product. Ingredients: BCAA amino acids (60% L-leucine, 15% L-valine, 15% L-isoleucine), acidity regulator — citric acid; flavourings, sweetener —
sucralose; emulsifier - lecithins (from soy); colours: carotenes (A), carmine (B), riboflavins (C), E 150c (D), E 150d (E), E 133 (F), patent blue V (G), indigo
carmine (H), chlorophylls and chlorophyliins (1), curcumin (J), anthocyanins (K), paprika extract (L), betanin (M), vegetable carbon (N). (A)-(Z) - Depending
on the flavour of the product for ingredients used see symbols (A-Z) beside for the date of minimum durability (best before). Manufactured on a production
site that uses derivatives of milk, eggs, soy, nuts, peanuts, cereals containing gluten, fish, crustaceans, molluscs.

[:13 BCAA 4:1:1 XPLODE POWDER Nahrungsergéinzungsmittel in Pulverform mit SiiBungsmittel, mit einer Komposition aus verzweigtkettigen
Aminosauren. Das Produkt erganzt die Emahrung mit verzweigten BCAA Aminoséuren (L-Leucin, L-Valin und L-Isoleucin) im Verhéltnis von 4:1:1. Das Produkt ist
filr Erwachsene vorgesehen, die ihre Didt mit Aminosauren (L-Leucin, L-Valin und L-Isoleucin) erganzen mdchten. Verzehrempfehlung: 1 Portion téglich —
zwischen den Mahizeiten oder vor dem Training oder nach dem Training oder vor dem Schiafen einnehmen. 1 Portion (5 g Pulver = 1 Messldffel) in 250 ml Wasser
auflisen. Gleich nach der Zubereitung verzehren. Die angegebene, empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht iberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel
sollten nicht als Ersatz fiir eine abwechslungsreiche, ausgewogene Emahrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. AuBerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufbewahren. Hinweis: das Erzeugnis sollte nicht von Schwangeren, Stillenden oder von Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren verzehrt
werden. Personen mit eingeschrankter Nierenfunktion und Personen, die eine Diét mit geringer Proteinzufuhr befolgen, sollten das Erzeugnis nur nach
Riicksprache mit einem Arzt verzehren. Die Bildung kleiner Kristalle ist kein Zeichen fiir verminderte Qualitit und beeinflusst weder die Wirkung noch den
Geschmack. Zutaten: BCAA Aminosuren (60% L-Leucin, 15% L-Valin, 15% L-Isoleucin), Saureregulator Citronenséure; Aromen, SiiBungsmittel Sucralose;
Emulgator Lecithine (aus Soja); Farbstoffe: Carotin (A), Echtes Karmin (B), Riboflavine (C), E 150c (D), E 150d (E), E 133 (F), Patentblau V (G), Indigokarmin (H),
Chlorophylle und Chiorophylline (), Kurkumin (J), Anthocyane (K), Paprikaextrakt (L), Betanin (M), Pflanzenkohle (N). (A)-(Z) - Je nach Geschmack des Produktes
befindet sich das Symbol (A-Z) der verwendeten Komponenten neben dem Mindesthaltbarkeitsdatum (mindestens haltbar bis). Das Produkt wurde in einem
Betrieb hergestellt, der auch Zutaten wie Milch, Eier, Soja, Schalenfriichte, Erdniisse, glutenhaltiges Getreide, Fische, Krebstiere und Weichtiere verarbeitet.
53 BCAA 4:1:1 XPLODE POWDER Kosttillskott. Grenade aminosyrekomplex i pulverform. Innehéller sotningsmedel. En sammanséttning av hog
kvalitets grenade aminosyror (L-leucin, L-valin, L-isoleucin) i forhéllandet 4:1:1. Produkten &r avsedd for vuxna for att komplettera kosten med aminosyror
(L-leucin, L-valin och L-isoleucin). Rekommenderad anvandning: tag 1-2 portioner per dag - fore méltid eller tréning och efter trning eller fore sanggaende.
Blanda 1 portion (5 g pulver = 1 skopa) med 250 ml vatten. Konsumera direkt efter blandandet. Overskrid e] rekommenderad daglig dos. Kosttillskott bor €
anvéindas som substitut for varierad och balanserad kost. En varierad och balanserad kost och en hélsosam livsstil rekommenderas. Forvaras utom réackhall for
sma barn. Vaming: rekommenderas inte for barn, gravida och ammande kvinnor. En viss grumlighet kan uppsta vilket inte paverkar kvaliteten eller effekten pa
produkten. Ingredienser: BGAA aminosyror (60% L-leucin, 15% L-valin, 15% L-isoleucin), surhetsreglerande medel - citronsyra; aromer, sdtningsmedel —
sukralos; emulgeringsmede! - lecitiner (fran soja); fargamnen Karotener (A), karmin (B), riboflaviner (C), E 150c (D), E 150d (E), E 133 (F), patenthléttV @),
|nd|gokarm|n (H), klorafyller och klorofylliner (), kurkumin (J), antocyaner (K), paprikaoleoresin (L), betanin (M), vegetabiliskt kol (N). (A)-(2) - Beroende pa
produktens smak anges mérkning (A-Z) for ingrediensen som anvénds bredvid datum for minsta hallbarhetstid (bast fore). Tillverkad i en anliggning som
hanterar ingredienser sdsom mjolk, agg, sojabonor, ndtter, jordndtter, spannmal som innehaller gluten, fisk, kraftdjur, blotdjur.

[T BCAA 4:1:1 XPLODE POWDER Euonoruuecky akTuBHast 406aBKa K NLLe, CofepKalLas KOMIIEKC aMUHOKUCIIOT PasBeTBNEHHOM LenH,
B Bupe nopotuka. Cogepxut nogcnacturenb. CocTas BbICOKOr0 Ka4eCTBa aMUHOKWCTIOT Pa3BeTBNEHHOIA Lien BCAA (L-neiiuHa, L-BanuHa

1 L-n3oneiLmHa) B cooTHOLeHN 4:1:1. HasHaueHme: npopyKT npeaHasHayeH sl B3POCIbIX B KA4ECTBE AOMONHEHMS AETbl aMUHOKICTIOTaMM
(L-neiiuyH, L-BanuH 1 L-v3oneiiLmH). PekoMeHAaLmMmM no npumeHeHuto: 1-2 nopLum B AeHb — Nepeq efoil i TPEHVUPOBKOIA, a Takoke nocne
TPEHVIPOBKY K nepen cHoM. PacTeopuTe 1 nopumtio (5 = 1 MepHas noxka) B 250 mn Bogbl. Mcronb3osaTs cpasy nocne NpYroToBNEHNS.

He npebiLLIaTL peKOMEHA0BaHHYH0 AHEBHYIO 031POBKY. Bronorvieckin akTBHbIe [06aBKY He AOMKHbI UCTIONb30BaTLCS Kak 3aMeHUTen
NONHOLIEHHOI 1 cHanaHCUPOBaHHON AueTbl. PekoMeraytoTcs coanaHcupoBaHHbIid Coco6 NUTaHNA 1 3A0POBbIN 06pa3 XW3HM. XpaHuTL

B HEOCTYNHOM Ansl AeTeil MecTe. [nUTensHOCTL NpuMeHeHust: nocne 30 aHeit noTpebrieHust caenats nepepsis 15 AHell. Brumatue:

He PEKOMEHAYETCS YNIoTPEGNSTS AETAM, GepEMEHHbIM KEHLLVHAM 1 XEHLLHAM, KOPMSLLMM rpyabto. [lonyckaeTcs o6pasoBaxite 0caka,

He BustoLLIee Ha Ka4ecTBo npogykTa. CocTas: cBo60aHbIe amuHokucnoTsl BCAA (60% L-neiiupHa, 15% L-Banua, 15% L-usoneiiumHa), perynstop
KVCITOTHOCTY — NMOHHaSA KIACTIOTa; apoMaTVi3aTopbl, NOACACTITENb — CYKPano3a; aMyMbraTop — COeBbli JIELMUTIAH; KpacvTeny: KapoTuHbl (A),
KkapmuHb! (B), pubochnasukbl (C), E 150c (D), E 150d (E), E 133 (F), cumit naterToBanHbii V (G), nHurokapmuH (H), xnopodwunn 1 xnopodunanH (),
KyPKYMMHbI (Jf aHToLMaHb! (K), 3KcTpakT nanpuki (L), 6eTaruH (M), spesecHbii yronb (N). (Al-(Z) - B 3asucvmocTy oT BKyca npopykTa cimson (A-Z)
1ACNIONb30BAHHOTO KOMTMOHEHTa HaXxopyTCs BO3NE MURIMAIIBHOTO CPOKa rofHOCTY (rofieH A0). Mpou3BoavTCS Ha 3aBOfg, e TaKKe UCTIoNb3yKTCs
VIHTPEAVEHTbI, NoNy4eHHbIE U3 MOIOKa, SN, COH, OPEXOB, apaxuca, 3N1aKoB, COAiePXaLLVX INIOTEH, PbiGbl, PaKOOGPa3HbIX, MOJUTIOCKOB.
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HIGH BCAA

RATIO 4:1:1 @c@ 90% BCAA CONCENTRATION

100,00

4500 Fec
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Nutrition facts
Nutrition declaration/ Néhrwertdeklaration/
Naringsdeklaration/ Muiiesas LeHHOCTb

Energy/ Energie/ Energi/

3Hepl’eTVIHECKaﬂ LIEHHOCTb

Fat/ Fett/ XKupbl

of which saturates/ davon gesattigte Fettsauren/

varav méttat /BTM. HaCbILLEHHbIE XXMNPHbIE KUCIOTbI
Carbohydrate/ Kohlenhydrate/ Kolhydrat/ Kap6orugparts!

of which sugars/ davon Zucker/ varav sockerarter/ B T.4. caxap
Protein/ EiweiB/ MpoTeunHbl

Salt/ Salz/ Conb

Branched chain amino acids BCAA/
Verzweigtkettige Aminosauren BCAA/ Grenade aminosyrorna BCAA/
AMUHOKCAOTBI C Pa3BETBNEHHbIMI 60KOBbIMI LiensiMu BCAA
of which/ davon/ varav/ B Tom:

L-leucine/ L-Leucin/ L-leucin/ L-neiiumHa

L-valine/ L-Valin/ L-valin/ L-sanuHa

L-isoleucine/ L-Isoleucin/ L-isoleucin/ L-usoneiuyHa

BCAA 4:1:1 XPLODE POWDER®
Food supplement with sweetener/
Nahrungserganzungsmittel mit
SiiBungsmittel/ Kosttillskott. Innehaller
sotningsmedel/ Muwiesas foGaska.
CopepXuT nopcnacTuTens.

Best before (Exp):/ Unopened, keep in a dry
and cool plac No.:/ Mindestens
haltbar bis (Ex| Ingedffnet, kiihl und
trocken aufb

fore (Exp):/ 06ppnad forpackning pa torr
och sval plats. Batch nummer:/ TogeH go
(Exp):/ B 3aKpbITOM BIE, NPV XpaHeHu

B CyXOM ¥ npoxnagHom mecre. MapTus No.:/
100 portions/ Portionen/ portioner/ nopym

500 g/r/ 1,1 Ibs

OLIMP LABORATORIES Sp. z 0.0.
Pustynia 84F, 39-200 Debica, Poland

tel. +48 146803200, fax +48 146803265
e-mail: info@olimpsport.com
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SPORT NUTRITION

1 portion (EN, SE)/

1 Portion (DE)/

1 nopuyto (RU) (5 g/ 1)
84 kJ/ kDx/

20 kcal/ KKkan

<0,019/T
459/t

3g/r
0750/ T
0,75¢9/1

LYV

PROFESSIONAL LINE SUPPLEMENTS

2 portions (EN)/

2 portioner (SE)/

2 nopuwm (RU) (10 ¢/ )
168 kJ/ kx/

40 keal/ kkan
<050/T

<01g/r

<059/T
<059/T
6,29/T
0,02¢/T
9g/r

6g/r
1509/
1509/

per 100 g/
pro 100 ¢/
81001

1685 kJ/ kDx/
402 kcal/ Kkan

<050/T
029/t

109/r
1,09/
629/r
0,159/
909/

609/
159/1
159/1
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