
BCAA genixTM RELOAD Food supplement in powder. With sweeteners. Pharmaceutical quality high-micronised free branched-chain amino acids BCAA (L-leucine, L-valine and L-isoleucine) balanced 2:1:1, 
enriched with beta-alanine and vitamin B6 which contributes to reduction of tiredness and fatigue. The preparation is intended for adults performing leisure, amateur and professional training. Recommended use: 
take 1-2 portions a day – between meals and before training. Add 1 portion (7 g of powder = 1 scoop) to 150 ml1 of water. Consume directly after preparation. Do not exceed the recommended daily dose. Food 
supplements should not be used as a substitute for a varied and balanced diet. A varied and balanced diet and a healthy lifestyle are recommended. Warning: pregnant or lactating women should not use this 
product. Caking of the product and slight change in colour are acceptable and they do not affect quality and effects of the product.  Keep out of reach of children. Ingredients: 72% branched-chain amino acids 
BCAA (36% L-leucine, 18% L-valine, 18% L-isoleucine), acidity regulators – citric acid, malic acid; thickeners – gum arabic, xanthan gum, sodium carboxy methyl cellulose; flavourings, 3,6% beta-alanine, 
sweeteners – acesulfame K, sucralose, cyclamates (Z); anti-caking agent – silicon dioxide; emulsifier – lecithins (from soy); 0,01% pyridoxine hydrochloride – vit. B6, colours: carotenes (A), carmines (B), 
riboflavins (C), E 150c (D), E 150d (E), E 133 (F), patent blue V (G), indigo carmine (H), chlorophylls and chlorophyllins (I), curcumin (J), anthocyanins (K), paprika extract (L), betanin (M), vegetable carbon (N).  
(A)-(Z) – Depending on the flavour of the product for ingredients used see symbols (A-Z) beside for the date of minimum durability (best before).       
BCAA genixTM RELOAD Nahrungsergänzungsmittel in Pulverform. Mit Süßungsmitteln. In pharmazeutischer Qualität hochmikronisierte verzweigtkettige Aminosäuren BCAA (L-Leucin,  L-Valin und  L-Isoleucin) im Verhältnis 
etwa 2:1:1 zusätzlich sind Beta-Alanin und Vitamin B6 enthalten. Vitamin B6 trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. Das Präparat ist für Erwachsene, die Freizeit-, Amateur- und Leistungssport treiben bestimmt. 
Verzehrempfehlung: 1-2 Portionen täglich – zwischen den Mahlzeiten und vor dem Training einnehmen. Eine Portion (7 g Pulver = 1 Messlöffel) in 150 ml1 Wasser auflösen. Gleich nach der Zubereitung verzehren. Die 
angegebene, empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise verwendet 
werden. Hinweis: das Erzeugnis sollte nicht von Schwangeren, Stillenden oder von Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren verzehrt werden. Personen mit eingeschränkter Nierenfunktion und Personen, die eine Diät mit geringer 
Proteinzufuhr befolgen, sollten das Erzeugnis nur nach Rücksprache mit einem Arzt verzehren. Die Verklumpung und die geringe Farbänderung des Mittels sind zulässig; sie beeinflussen seine Qualität und Wirkung nicht. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Zutaten: 72% verzweigtkettige Aminosäuren BCAA (36% L-Leucin, 18% L-Valin, 18% L-Isoleucin); Säureregulatoren Citronensäure, Äpfelsäure; Verdickungsmittel 
Gummi arabicum, Xanthan, Natrium-Carboxymethylcellulose; Aromen, 3,6% Beta-Alanin, Süßungsmittel Acesulfam K, Sucralose, Cyclamat (Z); Trennmittel Siliciumdioxid; Emulgator Lecithine (aus Soja); 0,01% Pyridoxinhydrochlorid 
– Vit. B6, Farbstoffe: Carotin (A), Echtes Karmin (B), Riboflavine (C), E 150c (D), E 150d (E), E 133 (F), Patentblau V (G), Indigokarmin (H), Chlorophylle und Chlorophylline (I), Kurkumin (J), Anthocyane (K), Paprikaextrakt (L), 
Betanin (M), Pflanzenkohle (N).  (A)-(Z) – Je nach Geschmack des Produktes befindet sich das Symbol (A-Z) der verwendeten Komponenten neben dem Mindesthaltbarkeitsdatum (mindestens haltbar bis).        
BCAA genixTM RELOAD Kosttillskott i pulverform. Innehåller sötningsmedel. Grenade aminosyror i fri form av farmaceutisk kvalitet BCAA (L-leucin, L-valin och L-isoleucin) i proportioner 2:1:1, berikade 
med beta-alanin och vitamin B6 som bidrar till minskad trötthet och utmattning. Sammansättningen är avsedd för vuxna som utövar rekreations, amatör eller professionell träning. Rekommenderad 
användning: 1-2 portioner dagligen – mellan måltider och före träning. Blanda 1 portion (7 g pulver = 1 skopa) med 1,5 dl1 vatten. Drick direkt efter blandandet. Överskrid ej rekommenderad daglig dos. 
Kosttillskott bör ej användas som substitut för varierad och balanserad kost. En varierad och balanserad kost och en hälsosam livsstil rekommenderas. Varning: gravida och ammande bör ej använda denna 
produkt. Klumpar inom normen för agglomerering och lätt färgförändring påverkar inte produktens  kvalitet och verkan. Förvaras utom räckhåll för små barn. Ingredienser: 72% grenade aminosyror BCAA 
(36% L-leucin, 18% L-valin, 18% L-isoleucin), surhetsreglerande medel – citronsyra, äppelsyra; förtjockningsmedel – gummi arabicum, xantangummi, natriumkarboximetylcellulosa; aromer,                 
3,6% beta-alanin, sötningsmedel – acesulfam K, sukralos, cyklamater (Z); klumpförebyggande medel – kiseldioxid; emulgeringsmedel – lecitiner (soja); 0,01% pyridoxinhydroklorid – vit. B6, färgämnen: 
karotener (A), karmin (B), riboflaviner (C), E 150c (D), E 150d (E), E 133 (F), patentblått V (G), indigokarmin (H), klorofyller och klorofylliner (I), kurkumin (J), antocyaner (K), paprikaoleoresin (L), betanin (M), 
vegetabiliskt kol (N).  (A)-(Z) – Beroende på produktens smak anges märkning (A-Z) för ingrediensen som används bredvid datum för minsta hållbarhetstid (bäst före).       
BCAA genixTM RELOAD Complément alimentaire en poudre. Avec édulcorants. Acides aminés libres, de qualité pharmaceutique, hautement micronisés, ramifiés BCAA (L-leucine, L-valine et 
L-isoleucine), en proportions 2:1:1, enrichis de bêta-alanine et de vitamine B6 qui contribue à réduire la fatigue. Ce produit est conçu pour les personnes adultes physiquement actives et les sportifs. 
Conseils d'utilisation: prendre 1-2 portions par jour entre les repas ou avant l'exercice. Ajouter 1 portion (7 g de poudre = 1 dosette) à 150 ml1 d'eau. Consommer directement après préparation. Ne 
pas dépasser la dose journalière recommandée. Les compléments alimentaires ne doivent pas être utilisés comme substitut d'un régime alimentaire varié et équilibré. Une alimentation variée et 
équilibrée et un mode de vie sain sont recommandés. Attention: les femmes enceintes ou allaitant ne doivent pas utiliser ce produit. Il est possible que le produit devienne aggloméré ou qu’il change 
légèrement de couleur, cela n’influe ni sur sa qualité ni sur son action. Tenir hors de portée des enfants. Ingrédients: 72% acides aminés ramifiés BCAA (36% L-leucine, 18% L-valine, 18% L-isoleucine), 
correcteurs d’acidité – acide citrique, acide malique; épaississants – gomme arabique, gomme xanthane, carboxyméthylcellulose de sodium; arômes, 3,6% bêta-alanine, édulcorants – acésulfame-K, 
sucralose, cyclamates (Z); antiagglomérant – dioxyde de silicium; émulsifiant – lécithines (de soja); 0,01% chlorhydrate de pyridoxine – vit. B6, colorants: caroténoïdes (A), carmins (B), riboflavines (C), 
E 150c (D), E 150d (E), E 133 (F), bleu patenté V (G), carmin d’indigo (H), chlorophylles et chlorophyllines (I), curcumine (J), anthocyanes (K), extrait de paprika (L), bétanine (M), charbon végétal 
médicinal (N).  (A)-(Z) – En fonction du parfum du produit, le code (A-Z) du composant utilisé se trouve à côté de la date de durabilité minimale (a consommer de préférence avant le).   
BCAA genixTM RELOAD Integratore alimentare in polvere. Con edulcoranti. Aminoacidi liberi, altamente micronizzati, di qualità farmaceutica a catena ramificata BCAA (L-leucina, L-valina e L-isoleucina), in 
proporzioni 2:1:1 integrati con beta-alanina e vitamina B6, che contribuiscono alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento. Il prodotto è indicato per adulti fisicamente attivi ed atleti. In particolare gli aminoacidi 
ramificati (BCAA) sono indicati per integrare la dieta dello sportivo. Modalità d’uso: prendere 1 porzione al giorno – tra i pasti o dopo l’allenamento. Aggiungere una porzione (7 g della polvere = 1 misurino)                      
a 150 ml1 d’aqua. Consumir inmediatamente después de la preparación. Avvertenze: non superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata. Una 
dieta varia ed equilibrata ed uno stile di vita sano sono importanti. Non utilizzare in gravidanza e nei bambini, o comunque per periodi prolungati senza sentire il parere del medico. Possibile compattazione del prodotto 
e leggera variazione del colore non incidente sulla sua qualità e prestazione. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni. Ingredienti: 72% aminoacidi a catena ramificata BCAA (36% L-leucina,           
18% L-valina, 18% L-isoleucina), correttori di acidità – acido citrico, acido malico; addensanti – gomma arabica, gomma di xanthan, carbossimetilcellulosa di sodio; aromi, 3,6% beta-alanina, edulcoranti – 
acesulfame K, sucralosio, ciclammati (Z); agente antiagglomerante – biossido di silicio; emulsionante – lecitine (soia); 0,01% cloridrato di piridossina – vit. B6, coloranti: caroteni (A), vari tipi di carminio (B), 
riboflavine (C), E 150c (D), E 150d (E), E 133 (F), blu patentato V (G), carminio d'indaco (H), clorofille e clorofilline (I), curcumina (J), antociani (K), estratto di paprica (L), betanina (M), carbone vegetale (N).  
Per identificare gli ingredienti utilizzati in ciascun gusto del prodotto, controllare la lettera (A-Z) indicata a fianco del termine minimo di conservazione del prodotto (da consumarsi preferibilmente entro il).       
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BCAA genixTM RELOAD Suplement diety w proszku. Zawiera substancje słodzące.
Produkt zawierający farmaceutycznej jakości wysokomikronizowane wolne 
aminokwasy rozgałęzione BCAA (L-leucyna, L-walina i L-izoleucyna) w proporcji 
2:1:1. Dodatkowo preparat uzupełniony został o beta-alaninę i witaminę B6, która 
przyczynia się do redukcji uczucia zmęczenia i znużenia.  
Preparat przeznaczony dla dorosłych osób aktywnych fizycznie, sportowców 
wyczynowych oraz ćwiczących rekreacyjnie. 
Zalecana dzienna porcja: 1-2 porcje dziennie – pomiędzy posiłkami i przed 
treningiem. 1 porcję (7 g proszku = 1 miarka) rozpuścić w 150 ml1 wody. Spożyć 
zaraz po przygotowaniu. Nie należy przekraczać porcji zalecanej do spożycia w ciągu 
dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. 
Zalecany jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia.
Uwaga: nie zaleca się stosowania produktu przez kobiety w ciąży i karmiące piersią. 
Dopuszczalne zbrylenie produktu i lekka zmiana barwy, niewpływające na jego jakość 
i działanie. Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci.
Składniki: 72% aminokwasy BCAA (36% L-leucyna, 18% L-walina, 18% L-izoleucyna), 
regulatory kwasowości – kwas cytrynowy, kwas jabłkowy; substancje zagęszczające – 
guma arabska, guma ksantanowa, sól sodowa karboksymetylocelulozy; aromaty,  
3,6% beta-alanina, substancje słodzące – acesulfam K, sukraloza, cyklaminiany (Z); 
substancja przeciwzbrylająca – dwutlenek krzemu; emulgator – lecytyny (z soi); 
0,01% chlorowodorek pirydoksyny – wit. B6, barwniki: karoteny (A), koszenila (B), 
ryboflawiny (C), E 150c (D), E 150d (E), E 133 (F), błękit patentowy V (G), 
indygokarmin (H), chlorofile i chlorofiliny (I), kurkumina (J), antocyjany (K), ekstrakt 
z papryki (L), betanina (M), węgiel roślinny (N). 
(A)-(Z) – W zależności od smaku produktu symbol (A-Z) użytego składnika znajduje 
się obok daty minimalnej trwałości (najlepiej spożyć przed).

1To adjust the taste intensity to individual preferences dissolve in 100-200 ml of water./ Je nach 
Wunsch der Geschmacksintensität, das Pulver in 100 bis 200 ml Wasser auflösen./ För att 
justera styrkan på smaken efter eget önskemål, lös pulvret i 1-2 dl vatten./ Diluer dans 100          
à 200 ml d'eau en fonction de l'intensité du goût désirée./ Sciogliere in 100-200 ml di acqua,       
a seconda del gusto e della consistenza desiderati./ Aby dostosować intensywność smaku do 
indywidualnych preferencji rozpuścić w ilości 100-200 ml wody.
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Prodotto per Biogenix/ Wyprodukowano dla Biogenix 
Nutrifarm Sp. z o.o., PL – 39-200 Dębica, Pustynia 84 G

info@biogenix-bx.com, www.biogenix-bx.com

Branched chain amino acids BCAA/ Verzweigtkettige Aminosäuren BCAA/ 
Grenade aminosyrorna BCAA/ Acides aminés ramifiés BCAA/
Aminoacidi ramificati BCAA/Aminokwasy rozgałęzione BCAA 
of which:/ davon:/ varav:/ dont:/ di cui:/ w tym:
 L-leucine/  L-Leucin/ L-leucin/ L-leucina/ L-leucyna
 L-valine/ L-Valin/ L-valin/ L-valina/ L-walina
 L-isoleucine/  L-Isoleucin/ L-isoleucin/ L-isoleucina/ L-izoleucyna
Beta-alanine/ Beta-Alanin/ Beta-alanin/ Bêta-alanine/ Beta-alanina
Vit. B6/ Wit. B6

*NRV/ DRI/ VNR/ RWS – nutrient reference value/ Nährstoffbezugswert nach LMIV/ procent av dagligt referensintag/ valeurs nutritionnelles de référence/ valori nutritivi di riferimento/ referencyjna wartość 
spożycia.

Nutrition information/ Nährwertinformation/ 
Näringsinformation/ Informations nutritionnelles/ 
Informazioni nutrizionali/ 
Informacja żywieniowa

5 000 mg

2 500 mg
1 250 mg
1 250 mg
250 mg
0,7 mg (50%*)

Per portion/ Pro Portion/ 
Par portion/ Per porzione/ 
Na porcję 
(7 g)

10 000 mg

5 000 mg
2 500 mg
2 500 mg
500 mg
1,4 mg (100%*)

Per 2 portions/ Pro 2 Portionen/ 
Per 2 portioner/ Par 2 portions/ 
Na 2 porcje 
(14 g)

Food supplement. With sweeteners/ Nahrungsergänzungsmittel. 
Mit Süßungsmitteln/ Kosttillskott. Innehåller sötningsmedel/ 
Complément alimentaire. Avec édulcorants/ Integratore 
alimentare. Con edulcoranti/ Suplement diety. Zawiera substancje 
słodzące.
Best before:/ Unopened, keep in a dry and cool place. Lot No.:/ 
Net quantity:/ 
Mindestens haltbar bis:/ Ungeöffnet, kühl und trocken 
aufbewahren. Losnummer:/ Nettofüllmenge:/
Bäst före:/ Oöppnad förpackning på torr och kylig plats. Batch 
nummer:/ Nettokvantitet:/
À consommer de préférence avant le:/ Non ouvert, à conserver 
dans un endroit frais et sec. Lot N°:/ Quantité nette:/
Da consumarsi preferibilmente entro il:/ Conservare chiuso in 
luogo fresco e asciutto. Numero del lotto:/ Quantità netta:/
Najlepiej spożyć przed:/ Przechowywać w suchych 
pomieszczeniach, w temperaturze pokojowej, w szczelnie 
zamkniętych opakowaniach. Ozn. partii produkcyjnej:/ Ilość netto:

Food supplement/ Nahrungsergänzungsmittel/ 
Kosttillskott/ Complément alimentaire/ 
Integratore alimentare/ Suplement diety


