
BLACKWEILER® SHRED SHOT Food supplement with sweeteners/ Nahrungsergänzungsmittel mit 
Süßungsmitteln/ Complément alimentaire avec édulcorants/ Integratore alimentare con edulcoranti. 
Warning: contains caffeine. Not recommended for children or pregnant women (caffeine content: 
193 mg/ daily portion = 20 ml (2x10 ml))./ Hinweis: enthält Koffein. Für Kinder und schwangere 
Frauen nicht empfohlen (Koffeingehalt: 193 mg/ Tagesportion = 20 ml (2x10 ml))./ Avertissement: 
contient de la caféine, déconseillé aux enfants et aux femmes enceintes (teneur en caféine: 
193 mg/ portion journalière = 20 ml (2x10 ml))./ Avvertenze: contiene caffeina. Non raccomandato 
per i bambini e durante la gravidanza e l’allattamento (contenuto di caffeina: 193 mg/ dose 
giornaliera = 20 ml (2x10 ml)). Best before (Exp):/ Unopened, keep in a dry and 
cool place. Keep away from sunlight./ Mindestens haltbar bis (Exp):/ Ungeöffnet, 
kühl und trocken aufbewahren. Vor Sonneneinstrahlung schützen./ À consommer 
de préférence avant le (Exp):/ Non ouvert, à conserver dans un endroit frais et 
sec. Tenir à l'abri de la lumière du soleil./ Da consumarsi preferibilmente 
entro il (Exp):/ Conservare chiuso in luogo fresco e asciutto. Tenere lontano 
dalla luce del sole. Lot No.:/ Losnummer:/ Lot N°.:/ Numero di lotto:
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 BLACKWEILER® SHRED SHOT Food supplement in a liquid form, 
a composition of caffeine, beta-alanine and niacin with plant extracts: wasabi extract, 
ginger extract, black pepper extract and cayenne pepper extract. With sweeteners. Lemon 
apple flavour. Ampoule 60 ml. Niacin contributes to normal energy-yielding metabolism and 
reduction of tiredness and fatigue. The product is recommended for physically active 
adults and professional athletes. Recommended daily portion: 10 ml two times daily, 
about 30 minutes before training. Use the measuring cap included to measure the appropriate 
portion – 10 ml. Shake before use. One ampoule contains 6 portions. Once opened, keep 
refrigerated and consume within 72 hours. Do not exceed the recommended daily dose. 
Food supplements should not be used as a substitute for a varied and balanced diet. A varied 
and balanced diet and a healthy lifestyle are recommended. Warning: BLACKWEILER® SHRED 
SHOT contains caffeine. Not recommended for children or pregnant women (caffeine 
content: 193 mg/ daily portion = 20 ml (2x10 ml)). Not recommended for breastfeeding 
women. The product should not be taken by people with heart conditions, hypertension and 
hypersensitive to any of the constituents of the preparation. Do not exceed a daily intake of 
400 mg of caffeine from all sources and 200 mg of caffeine in a single dose. Do not consume 
other products containing caffeine at the same time (e.g.: other food supplements, energy 
drinks, coffee). Do not use before bedtime or during the immediately preceding hours before 
sleep. Some individuals may experience a sensation of tingling or numbness after the 
consumption. This is a temporary effect which is attributed to strong effect of beta-alanine. 
It does not affect health. Keep out of reach of children. Possible sediment and crystallization 
in the product are natural and they do not affect quality of the product. Ingredients: water, 
reconstituted apple juice from apple juice concentrate (20%), beta-alanine, acidity regulator – 
citric acid; caffeine, flavourings, wasabi root extract (Wasabia japonica (Miq.) Matsum.), ginger 
rhizome extract (Zingiber officinale Rosc.), nicotinamide – niacin, sweeteners – acesulfame K, 
sucralose, steviol glycosides from stevia; black pepper fruit extract (Piper nigrum L.), 
Cayenne pepper fruit extract (Capsicum annuum L.). Distributed in the UK by OLIMP 
LABORATORIES UK LTD, Craven House, 40-44 Uxbridge Road, London. W5 2BS

 BLACKWEILER® SHRED SHOT Nahrungsergänzungsmittel in flüssiger 
Form, mit Koffein, Beta-Alanin, Niacin, ergänzt mit Pflanzenextrakten: Wasabi-Extrakt, 
Ingwer-Extrakt, Schwarzer Pfefferextrakt und Cayennepfefferextrakt. Mit Süßungsmitteln. 
Zitrone-Apfelgeschmack. Ampulle 60 ml. Niacin trägt zu einem normalen 
Energiestoffwechsel und zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 
Das Produkt ist nur für körperlich aktive Erwachsene und professionelle Athleten 
bestimmt. Empfohlene tägliche Verzehrmenge: 10 ml zweimal täglich, ca. 30 Minuten 
vor dem Training einnehmen. Zur Abmessung der Portion (10 ml) ist der dem Produkt 

beigefügte Dosierbecher zu verwenden. Vor dem Verzehr gut schütteln. 1 Ampulle 
enthält 6 Portionen. Nach dem Öffnen kühl lagern und innerhalb von 72 Stunden verzehren. 
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche, 
ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. 
Hinweis: BLACKWEILER® SHRED SHOT enthält Koffein. Für Kinder und schwangere 
Frauen nicht empfohlen (Koffeingehalt: 193 mg/ Tagesportion = 20 ml (2x10 ml)). 
Für stillende Frauen nicht empfohlen. Das Produkt sollte nicht von Personen mit 
Herzkrankheiten oder Bluthochdruck sowie bei individueller Unverträglichkeit gegenüber 
einer der Zutaten verwendet werden. Die Tagesdosis von 400 mg Koffein aus allen Quellen 
und von 200 mg pro Einheit darf nicht überschritten werden. Keine anderen koffeinhaltigen 
Produkte gleichzeitig zu sich nehmen (z.B. andere Nahrungsergänzungsmittel, 
Energiegetränken, Kaffee). Das Produkt soll direkt vor dem Schlafengehen nicht 
eingenommen werden. Der Verzehr des Produktes kann zu leichtem Kribbeln oder 
Taubheitsgefühl führen. Dies ist ein vorübergehendes Symptom, das mit dem starken Einfluss 
von Beta-Alanin verbunden ist. Es hat keine Auswirkung auf die Gesundheit. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Möglicher Bodensatz und Kristallisation sind 
natürliche Erscheinungen und beeinflussen die Qualität des Produktes nicht. 
Zutaten: Wasser, rekonstituierter Apfelsaft aus Apfelsaftkonzentrat (20%), Beta-Alanin, 
Säureregulator Citronensäure; Koffein, Aromen, Wasabi-Wurzel-Extrakt (Wasabia japonica 
(Miq.) Matsum.), Ingwer-Rhizom-Extrakt (Zingiber officinale Rosc.), Nicotinamid – Niacin, 
Süßungsmittel Acesulfam K, Sucralose, Steviolglycoside aus Stevia; Schwarzer 
Pfeffer-Frucht-Extrakt (Piper nigrum L.), Cayennepfeffer-Frucht-Extrakt (Capsicum annuum L.).

 BLACKWEILER® SHRED SHOT Complément alimentaire sous forme liquide, 
à base de caféine, bêta-alanine, niacine et extraits de plantes: extrait de wasabi, extrait de 
gingembre, extrait de poivre noir et de poivre de Cayenne. Avec édulcorants. Saveur 
pomme-citron. Ampoule 60 ml. La niacine contribue à un métabolisme énergétique normal 
et à réduire la fatigue. Ce produit est recommandé chez les adultes physiquement actifs 
et les athlètes professionnels. Conseils d’utilisation: 10 ml 2 fois par jour, environ 
30 minutes avant l'entraînement. Pour doser une portion (10 ml), utilisez le verre doseur 
fourni avec le produit. Agiter avant utilisation. Une ampoule contient 6 portions. Après 
ouverture, conserver au réfrigérateur et consommer dans les 72 heures. Ne pas dépasser 
la dose quotidienne recommandée. Les compléments alimentaires doivent être utilisés 
dans le cadre d’un mode de vie sain et ne pas être utilisés comme substituts d’un régime 
alimentaire varié et équilibré. Avertissement: BLACKWEILER® SHRED SHOT contient de la 
caféine, déconseillé aux enfants et aux femmes enceintes (teneur en caféine: 193 mg/ 

portion journalière = 20 ml (2x10 ml)). Déconseillé aux femmes allaitantes. Ce produit ne 
doit pas être consommé par les personnes souffrant de maladies cardiaques ou 
d'hypertension ou présentant une hypersensibilité à l'un des composants de la préparation. 
Ne pas consommer plus de 400 mg de caféine par jour toutes sources confondues ni plus de 
200 mg de caféine à la fois. Ne pas consommer simultanément avec d'autres produits 
contenant de la caféine (autres compléments alimentaires, boissons énergisantes, café, etc.). 
Ne pas utiliser avant de dormir ou dans les quelques heures avant d'aller dormir. L’ingestion 
du produit peut provoquer un léger picotement ou un engourdissement. Il s’agit d’un 
symptôme transitoire dû aux effets de la bêta-alanine. Cela n’a aucune incidence sur la 
santé. Tenir hors de la portée des enfants. La formation de la cristallisation et de la 
précipitation pouvant apparaître dans le produit est un phénomène naturel qui n'affecte pas 
sa qualité. Ingrédients: eau, jus de pomme reconstitué à partir de concentré de jus 
de pomme (20%), bêta-alanine, correcteur d'acidité: acide citrique; caféine, arômes, extrait 
de racine de wasabi (Wasabia japonica (Miq.) Matsum.), extrait de rhizome de gingembre 
(Zingiber officinale Rosc.), nicotinamide – niacine, édulcorants: acésulfame-K, sucralose, 
glycosides de stéviol issus de stevia; extrait de fruit de poivre noir (Piper nigrum L.), extrait 
de fruit de poivre de Cayenne (Capsicum annuum L.).

 BLACKWEILER® SHRED SHOT Integratore alimentare con caffeina, 
beta-alanina, niacina e con estratti vegetali: estratto di wasabi, estratto di zenzero, estratto 
di pepe nero e estratto di peperoncino di Cayenna, in forma liquida, con edulcoranti. Gusto 
mela-limone. Fiala 60 ml. Indicazioni: nei casi di ridotto apporto con la dieta o di aumentato 
fabbisogno di tali nutrienti. Il prodotto è indicato per adulti fisicamente attivi ed atleti. 
La niacina contribuisce al normale metabolismo energetico e alla riduzione della stanchezza 
e dell’affaticamento. L'estratto di peperoncino supporta la regolare funzionalità dell'apparato 
cardiovascolare (insieme al pepe nero e allo zenzero) e la normale circolazione del sangue 
e stimola il metabolismo. Modalità d’uso: assumere 10 ml due volte al giorno, circa 
30 minuti prima dell'allenamento. Per dosare la porzione (10 ml) usare il misurino incluso 
con il prodotto. Agitare bene prima dell'uso. Una fiala contiene 6 porzioni. Una volta aperta 
la fiala, conservarla ben chiusa in frigorifero e consumarla entro 72 ore. Il deposito o la 
cristallizzazione di alcuni composti, che possono verificarsi, non pregiudicano la qualità 
e l'efficacia del prodotto. Avvertenze: non superare la dose giornaliera raccomandata. 
Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata. 
Una dieta varia ed equilibrata ed uno stile di vita sano sono importanti. Tenere fuori dalla 
portata dei bambini sotto i 3 anni. Non utilizzare in gravidanza, in allattamento e nei bambini 
o comunque per periodi prolungati senza sentire il parere del medico. BLACKWEILER® 
SHRED SHOT contiene caffeina. Non raccomandato per i bambini e durante la 

gravidanza e l’allattamento (contenuto di caffeina: 193 mg/ dose giornaliera = 20 ml 
(2x10 ml)). Non superare la dose giornaliera complessiva di 400 mg di caffeina da tutte le 
fonti. Non assumere il prodotto in concomitanza con altre fonti di caffeina (caffè, altri 
integratori alimentari con caffeina, bevande energetiche, ecc.). Non assumere il prodotto 
prima di coricarsi o nelle ore subito precedenti al sonno. In caso di malattie o concomitante 
assunzione di farmaci consultare il medico prima di assumere il prodotto. Ingredienti: acqua, 
succo di mele ricostituito da concentrato di succo di mele (20%), beta-alanina, correttore di 
acidità: acido citrico; caffeina, aromi, estratto di wasabi (Wasabia japonica (Miq.) Matsum.) 
radice, estratto di zenzero (Zingiber officinale Rosc.) rizoma, nicotinamide – niacina, 
edulcoranti: acesulfame K, sucralosio, glicosidi steviolici da stevia; estratto di pepe nero (Piper 
nigrum L.) frutto, estratto di peperoncino di Cayenna (Capsicum annuum L.) frutto. FLACONE: 
GL72 - RACCOLTA VETRO. TAPPO: ALU 41- RACCOLTA ALLUMINIO. TAPPO DOSATORE: 
PP 5 - PLASTICA. VERIFICA LE DISPOSIZIONI DEL TUO COMUNE.

daily portion/ Tagesportion/ 
portion journalière/ 

dose giornaliera

Producer/ Hersteller/ Fabricant/ Produttore:
OLIMP LABORATORIES Sp. z o.o., Pustynia 84F 

39-200 Dębica, Poland, tel. +48 146803200 
e-mail: info@olimpsport.com

Ingredients, recommended use, other warnings 
and important information can be found further in the 
layered label! Please see the content of the entire label!

1600 mg
193 mg
100 mg
 
16,6 mg

0,8 mg
10,7 mg (67%*)
1,3 mg

1,2 mg
1,3 mg

0,1 mg

Nutrition information/ 
Nährwertinformation/ 
Informations nutritionnelles/
Informazioni nutrizionali

*NRV/ VNR – nutrient reference value/ Nährstoffbezugswert nach LMIV/ 
valeur nutritionnelle de référence/ valore nutritivo di riferimento.

daily portion = 20 ml (2 x 10 ml)/ 
Tagesportion = 20 ml (2 x 10 ml)/  
portion journalière = 20 ml (2 x 10 ml)/
dose giornaliera = 20 ml (2 x 10 ml)

Beta-alanine/ Beta-Alanin/ bêta-alanine/ beta-alanina 
Caffeine/ Koffein/ caféine/ caffeina
Wasabi extract/ Wasabi-Extrakt/ 
extrait de wasabi/ estratto di wasabi
Ginger extract/ Ingwer-Extrakt/ extrait de gingembre/ 
estratto di zenzero
 gingerols/ Gingerole/ gingérols/ gingeroli (5%)
Niacin/ niacine/ niacina (mg NE)
Black pepper extract/ Schwarzer Pfefferextrakt/ 
extrait de poivre noir/ estratto di pepe nero
 piperine/ Piperin/ pipérine/ piperina (95%)
Cayenne pepper extract/ Cayennepfefferextrakt/ 
extrait de poivre de Cayenne/ 
estratto di peperoncino di Cayenna
 capsaicin/ Capsaicin/ capsaïcine/ capsaicina (8%)

NO PRESERVATIVES

Food supplement with sweeteners • Nahrungsergänzungsmittel 
mit Süßungsmitteln • Complément alimentaire avec 
édulcorants • Integratore alimentare con edulcoranti


