e Chela Ferramsma nutition information/ 1 capsule/ *NRVs/

. Food supplement/ Suplement diety Informacja zywieniowa 1kapsutka RWS
# Olimp Labs 60 CPsu les/ 1 capsu le/ | Iron/ Zelazo 28mg  (200%")
kapsu’re kapsu ka | FolicAcid/ Kwas foliowy™  400pg  (200%)

Vitamin ¢/ Witamina C 40mg  (50%*)
3,3 g3 8 ME Vitamin B6/ WitaminaB6  1,4mg  (100%”)
Producer/ Producent: Vitamin B12/ Witamina B12 2,5 ig (100%)
Olimp Laboratories 5p.20.0.  *\iRys/RWS — nutrent reference values/ referen(y;newar 04cispozycia.

Pustynia 84F, 39-200 Debica, Poland
e a e r r e-mail: info@olimp-Iabs.com, www.olimp-labs.com
Best before (Exp):/ Unopened, keep in a dry place,
below 25°C. Keep out of reach of children./ Najlepiej
F O R T E spozy¢ przed (Exp):/ Przechowywac w suchych po-
mieszczeniach, w temperaturze

) ’ : @ ™ ponizej 25°C, w szczelnie
Hypoallergenic Iron Amino Acid Chelate % Ferrochel Zamknietych opakowaniach

in acomplex with folic acid and vit. B6,B12,C Przechowywac w sposob
niedostepny dla matych dzieci.

C’D Albion’ Lot No../ Oznaczenie partii

Minerals produkcyjnej:

Highly absorbable iron
Wuysoko przyswajalne zelazo

ings and important information can be found furtherin

330 098

zalecana do spozycia w ciagu dnia, ostrzezenia i wazne informagie znajduja

sie w dalszej czesci etykiety warstwowej! Zapoznaj sie z catoscia etykiety!

the layered laby

PL

WWW.OPCTEU
60 capsules/ kapsutek
Food supplen ment diety

Ingredients, recommended use,

. Food supplement  Warning: 28 mg of iron may cause mild stomach upseh‘
Ch.e [CL Ferr [/FORTE} 60 capsules i sensitive individuals. Inside the package there is a
! moisture absorber, which should be left in thq
! package - do not consume. \

‘Food supplement in capsules, containing Ferrochel™ iron  Ingredients: ferrous bisglycinate (iron amino acwd‘
(in the form of amino acid chelate) - a highly absorbable  chelate Ferrochel™), bulking agent - microcrystalline
form of iron in an increased dose enriched with folic acid  cellulose; maltodextrin, L-ascorbic acid - vit. C)
;and vitamins B6,B12, C. anti-caking agent - magnesium salts of fatty adds;}
The product is intended for children over 3 years old, cyanocobalamin - vit. B12, pyridoxine hydrochloride !
adolescents and adult people with increased iron and folic ~ Vit: B6, pteroylmonoglutamic acid - folate, capsule

acid demand, especially for breastfeeding and pregnant  (gelatine, colour - £ 172). |

women as well as for physically active, blood donors and = o0 dose : - H‘
: ; ecommended dose for women who are pregnant, planning pregnancy of
‘rvegetarlans (without capsule shell) during breastfeeding — 400 yig or individually determined according to the

}Recommended use: take 1 capsule a day after a meal or  consultation with your doctor.

otherwise after consultation with your doctor. Do not exceed Made with

the recommended daily dose. Food supplements should not C D Alb ™ e
. . |on Albion™ and Ferrochel™ are trademarks !

}be used asasubst\tute foravarled and balanced diet. A varied Minerals of Balchem Corporation ot subsidiaies. }

e h

zalecanej do spozycia w Ciggu dnia. Suplement diety me}
Suplement diety moze by¢ stosowany jako substytut zrozmcovvanej
o diety. Zalecany jest zréwnowazony sposob Z\/vv\ema‘

phe l.(l Ferrl FORTE 60 kapsutek i zdrowy tryb zycia.
§up|ememtdiet\/ zawierajacy zelazo Ferrochel™ (w postaci Uwaga: u osob wrazliwych 28 mg zelaza moze‘
che\atu aminokwasowego) - wysoko przyswajalna i dobrze powodowac tagodne objawy ze strony przevvoduw
¢o|erowana forme Zelaza, w zwiekszonej dawce, pokarmowego. Nie stosowa¢ u o0séb majacych‘
W kompleksie z kwasem foliowym i witaminami: Bé, B12, C. predyspozycje do tworzenia kamieni nerkowych Iub}
Przeznaczenie: dla dzieci powyzej 3. roku zycia, mtodziezy chorujacych na kamice nerkowa. V}Iewr]atrz’opakow.a—}
i 0sob dorostych jako uzupetnienie zapotrzebowania na  Mia znajduje sig pochtaniacz wilgoci, ktéry nalezy
belazo  (sktadnik  hemoglobiny) oraz kwas foliowy pozostawi¢ w opakowaniu - nie spozywac. |
i witaminy B6, B12, C. Szczegblnie polecany osobom Sktadniki: diglicynian Zzelaza (I1) - Zelazo, substancja}
\majacym zwiekszone zapotrzebowanle na zelazo i/ lub wypetniajaca - celuloza mikrokrystaliczna; maltodekstryna,
kwas foliowy - kobietom w ciazy, karmiacym, a takze kwas L-askorbinowy - wit. C, substancja przeciwzbry-|
\planujacym ciaze, w okresie okotomenstruacyjnym, jak lajaca - sole magnezowe kwasow Huszczowych;}
Fowniez osobom przy wzmozonej aktywnosci ruchowej, cyjanokobalamina - wit.  B12, chlorowodorek
dawcom krwi, wegetarianom (preparat bez kapsutki). pir\/doksyljy - wit. B, kvvgs pteroi\omon(_)g\utamimowy}
Zalecana dzienna porcja: 1 kapsutka raz dziennie po  _Kwas foliowy, kapsutka (zelatyna, barwnik - E 172). |
}DOSH ku, popijajac duza iloscig wody, lub inaczej o *pefamendowana dawka dla kobiet Flanu@(y(h daze, w okresie ciazy 1 laktacji 400 g Iub‘
konsultacji z_lekarzem. Nie nalezy przekraczaC porcji usalonaindywidualniepokonsuadizlebarem. —— ~  ~ 7 |

_ /




