
60 CAPSULES

MAGNESIUM ZINC VIT. B6

Food supplement • Kosttillskott • Suplement diety

CHELA-MZB SPORT FORMULA Food supplement in capsules, containing highly available form of magnesium and zinc – amino acid chelates Albion™ and vitamin B6.
Magnesium contributes to normal muscle function and to reduction of tiredness and fatigue. Zinc contributes to the maintenance of normal testosterone levels in the blood. Vitamin B6 contributes to the regulation of 
hormonal activity. The product is designed especially for physically active people and those exerting a great deal of physical and mental effort. Recommended use: 1-2 capsules daily, about 1 hour before sleep, 

drinking with a large amount of water. The product is recommended for adults as a food supplement. Do not exceed the recommended daily dose. Food supplements should not be used as a substitute for a varied and balanced 
diet. A varied and balanced diet and a healthy lifestyle are recommended. Keep out of reach of children.
Ingredients: magnesium bisglycinate (magnesium amino acid chelate Albion™), anti-caking agents – magnesium oxide, magnesium salts of fatty acids; zinc bisglycinate (zinc amino acid chelate Albion™), pyridoxine 
hydrochloride – vit. B6, capsule – gelatine.

CHELA-MZB SPORT FORMULA Kosttillskott i kapselform innehållande magnesium och zink i aminosyrakelat Albion™ med hög biotillgänglighet samt tillskott av vitamin B6.
Magnesium bidrar till normal muskelfunktion, och också bidrar till minskad trötthet och utmattning. Zink bidrar till att bibehålla normala testosteronnivåer i blodet. Dessutom bidrar vitamin B6 till reglering av 
hormonaktivitet. Produkten är avsedd speciellt för aktiva personer och människor att utöva mycket fysisk och mental ansträngning. Rekommenderad användning: 1-2 kapslar dagligen ca 1 timme före sänggåendet, 

sväljes hela med en stor mängd vatten. Denna produkt rekommenderas till vuxna som kosttillskott. Överskrid ej rekommenderad daglig dos. Kosttillskott bör ej användas som substitiut för varierad och balanserad kost. 
En varierad och balanserad kost och en hälsosam livsstil rekommenderas. Förvaras utom räckhåll för små barn.
Ingredienser: magnesiumbisglycinat (magnesium aminosyrakelat Albion™), klumpförebyggande medel – magnesiumoxid, magnesiumsalter av fettsyror; zinkbisglycinat (zink aminosyrakelat Albion™), pyridoxinhydroklorid – 
vit. B6, kapsel – gelatin.
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Best before (Exp):/ Unopened, keep in a dry and 
cool place. Lot No.:/ Bäst före (Exp):/ 
Oöppnad förpackning på torr och sval plats. 
Batch num

m
er:/ Najlepiej spożyć przed (Exp):/ 

Ozn. partii produkcyjnej:

CHELATED MAGNESIUM + CHELATED ZINC + VIT. B6

CHELA-MZB SPORT FORMULA Suplement diety w kapsułkach, zawierający 
kompozycję wysoko przyswajalnych form magnezu i cynku w postaci chelatów 
aminokwasowych Albion™ oraz witaminę B6. 

Magnez przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania mięśni oraz do zmniejszenia 
uczucia zmęczenia i znużenia. Cynk uczestniczy w utrzymaniu prawidłowego poziomu 
testosteronu we krwi. Witamina B6 przyczynia się do regulacji aktywności hormonalnej. 
Przeznaczenie: jako suplement diety ułatwiający pokrycie zapotrzebowania na magnez, 
cynk oraz witaminę B6, polecany szczególnie dla osób aktywnych fizycznie oraz 
w sytuacjach wzmożonej aktywności fizycznej i umysłowej. 
Zalecana dzienna porcja: 1 kapsułka dziennie na ok. 1 godz. przed snem lub inaczej 
po konsultacji z lekarzem. Popić dużą ilością wody. Nie należy przekraczać porcji zalecanej 
do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut 
zróżnicowanej diety. Zalecany jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia.
Składniki: diglicynian magnezu (chelat aminokwasowy magnezu Albion™), substancje 
przeciwzbrylające – tlenek magnezu, sole magnezowe kwasów tłuszczowych; diglicynian 
cynku (chelat aminokwasowy cynku Albion™), chlorowodorek pirydoksyny – wit. B6, 
kapsułka – żelatyna.
Najlepiej spożyć przed: patrz prawy bok opakowania. 
Warunki przechowywania: przechowywać w suchych pomieszczeniach, w temperaturze 
pokojowej, w szczelnie zamkniętych opakowaniach. Przechowywać w sposób niedostępny 
dla małych dzieci.

250 mg (67%*) 500 mg (133%*)
15 mg (150%*) 30 mg (300%*)
4 mg (286%*) 8 mg (571%*)

Magnesium/ Magnez
Zinc/ Zink/ Cynk
Vitamin B6/ Witamina B6

*NRVs/ DRI/ RWS – nutrient reference values/ procent av dagligt referensintag/ referencyjne wartości 
spożycia.

1 capsule/ 
1 kapsel/
1 kapsułka

Nutrition information/ 
Näringsinformation/ 
Informacja żywieniowa

2 capsules/
2 kapslar

60 capsules/ kapslar/ kapsułek     99 g1 capsule/ kapsel/ kapsułka    1650 mg

Mg+Zn+B6

Albion™ is a trademark of Balchem Corporation or its subsidiaries.

Olimp Labs® – the World's first company which has applied to the mass 
production of dietary supplements the biggest size of capsules under the 
name Mega Caps®/ Mega Capsules
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