
Su
ple

me
nt 

die
ty.

 Za
wi

era
 su

bs
tan

cje
 sł

od
zą

ce
.Pro

du
kt a

rom
aty

zow
any

/ Il
ust

rac
ja**

M
ag

ne
z +

 P
ot

as
 +

 w
ita

m
in

y

20

O
 s

m
ak

u 
gr

ej
pf

ru
to

w
ym

ol 
188 g

1 tabletka

20 tabletek

4,4 g

Ch
ela

 M
ag

 B6
® S

ku
rcz

 Su
ple

me
nt 

die
ty 

w 
po

sta
ci t

abl
ete

k m
usu

jąc
ych

, za
wie

rają
cy 

ma
gn

ez 
w 

po
sta

ci c
hel

atu
 am

ino
kw

aso
we

go
 

Alb
ion

TM
, p

ota
s o

raz
 w

itam
iny

: B
6, 

B1
2, 

tiam
inę

, ry
bo

�aw
inę

, n
iac

ynę
 or

az 
bio

tyn
ę. 

Zaw
iera

 su
bst

anc
je 

sło
dzą

ce.
 Od

po
wie

dn
i d

la 
we

gan
. P

rze
zn

acz
en

ie:
 dl

a o
sób

 do
ros

łyc
h j

ako
 su

ple
me

nt 
die

ty 
uła

tw
iają

cy 
po

kry
cie

 za
po

trze
bo

wa
nia

 or
gan

izm
u n

a 1
ma

gn
ez 

i po
tas

, ko
rzy

stn
ie w

pły
wa

jąc
e n

a p
raw

idło
we

 fun
kcj

on
ow

ani
e m

ięś
ni, 

a ta
kże

 na
 wi

tam
iny

: B6
, B1

2, t
iam

inę
, ry

bo
�aw

inę
, ni

acy
nę 

ora
z 

bio
tyn

ę, k
tór

e p
om

aga
ją w

 pr
aw

idło
wy

m 
fun

kcj
on

ow
ani

u u
kła

du
 ne

rw
ow

ego
. 1M

agn
ez 

i po
tas

 od
gry

wa
ją r

olę
 w 

pro
ces

ie k
urc

zliw
ośc

i 
mi

ęśn
i (S

tren
gth

 an
d C

on
diti

on
ing

 Jo
urn

al 
32

(1)
:p 

48
-54

, Fe
bru

ary
 20

10
, J 

Ap
pl 

Ph
ysi

ol 
(19

85
). 2

01
8;1

25
(2)

:61
5-6

23
). Z

ale
ca

na
 dz

ien
na

 po
rcj

a: 
1 ta

ble
tka

 dz
ien

nie
. 1 

tab
letk

ę ro
zpu

ścić
 w 

20
0 m

l w
od

y. N
ie n

ale
ży 

prz
ekr

acz
ać 

po
rcji

 za
lec

ane
j d

o s
po

życ
ia w

 cią
gu

 dn
ia. 

Su
ple

me
nt 

die
ty 

nie
 m

oże
 by

ć s
tos

ow
any

 jak
o s

ub
sty

tut
 zró

żni
cow

ane
j 

die
ty. 

Zal
eca

ny 
jes

t zr
ów

no
wa

żon
y sp

osó
b ż

yw
ien

ia i
 zd

row
y tr

yb 
życ

ia. 
Uw

ag
a: 

pro
du

kt n
iew

ska
zan

y w
 ok

res
ie c

iąż
y i k

arm
ien

ia 
pie

rsią
 lu

b w
 pr

zyp
adk

u n
adw

raż
liw

ośc
i n

a k
tór

yko
lw

iek
 ze

 sk
ład

nik
ów

. S
kła

dn
iki

: re
gu

lato
r k

wa
sow

ośc
i –

 kw
as 

cyt
ryn

ow
y; 

diw
ęgl

an 
po

tas
u, s

ub
sta

ncj
a w

ype
łnia

jąc
a –

 so
rbi

tol
e; r

egu
lato

r kw
aso

wo
ści 

– w
ęgl

any
 so

du
; di

glic
yni

an 
ma

gn
ezu

 (A
lbio

n™
), 

aro
ma

t, t
len

ek 
ma

gn
ezu

, st
abi

liza
tor

 – 
glik

ol p
olie

tyle
no

wy
; su

bst
anc

ja s
łod

ząc
a –

 ac
esu

lfam
 K;

 am
id k

wa
su 

nik
oty

no
we

go
 – 

nia
cyn

a, s
ub

sta
ncj

a s
łod

ząc
a –

 su
kra

loz
a; c

yja
no

kob
ala

mi
na 

– w
it. B

12
, ch

loro
wo

do
rek

 pi
ryd

oks
yny

 – 
wit

. B
6, 

ryb
o�

aw
ina

 – 
wit

. B2
, ch

loro
wo

do
rek

 tia
mi

ny 
– t

iam
ina

 (w
it. B

1),
 D-

bio
tyn

a –
 bio

tyn
a. I

nfo
rm

acj
a ż

yw
ien

iow
a: 1

 ta
ble

tka
: Tia

mi
na 

(w
it. B

1) 
1,6

5 m
g (

15
0%

*),
 Ry

bo
�aw

ina
 (w

it. B
2) 

2,1
 m

g (
15

0%
*),

 Ni
acy

na 
24

 m
g (

15
0%

*),
 W

it. B
6 2

,1 m
g (

15
0%

*),
 W

it. B
12

  3,
75

 µg
 

(15
0%

*),
 Bio

tyn
a 7

5 µ
g (

15
0%

*),
 M

agn
ez 

10
0 m

g (
26

,7%
*),

 Po
tas

 30
0 m

g (
15

%*
). *

RW
S –

 ref
ere

ncy
jne

 wa
rto

ści 
spo

życ
ia. 

Oz
n. p

art
ii p

rod
ukc

yjn
ej:/

 Na
jlep

iej 
spo

żyć
 pr

zed
: pa

trz
 na

 sp
od

zie
 tub

y.W
aru

nk
i p

rze
ch

ow
yw

an
ia:

 pr
zec

ho
wy

wa
ć w

 su
chy

ch 
po

mi
esz

cze
nia

ch,
 w

 te
mp

era
tur

ze 
po

koj
ow

ej, 
w 

szc
zel

nie
 za

mk
nię

tyc
h o

pak
ow

ani
ach

. C
hro

nić
 od

 w
ilgo

ci. 
Prz

ech
ow

yw
ać 

w 
spo

sób
 ni

edo
stę

pn
y d

la 
ma

łyc
h d

zie
ci. 

**
Ilus

tra
cja

 m
a j

edy
nie

 na
 ce

lu 
prz

eds
taw

ien
ie 

sm
aku

, a
rom

atu
 i j

edn
olit

ej 
bar

wy
 

pro
du

ktu
. P

rod
uc

en
t: 

Oli
mp

 La
bo

rato
ries

 S
p. 

z o
.o.,

 P
L 

– 
39

-20
0 

Dę
bic

a, 
Pus

tyn
ia 

84
F, 

e-m
ail:

 in
fo@

olim
p-l

abs
.co

m,
 

ww
w.o

lim
p-l

abs
.co

m 
     

     
|Al

bio
n™

 is a
 reg

iste
red

 tra
dem

ark
 of 

Ba
lch

em
 Co

rpo
rat

ion
 or

 its
 su

bsi
dia

ries
.

C
he

la
 M

ag
 B
6

Sk
ur

cz
¹

20 88 gtabletek

M
ad

e 
wi

th


