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CHELA-MIN SPORT FORMULA Food supplement in capsules. Complex composition of easily absorbed mineral components in the form of chelates**. It supplements the diet with important nutrients. This product is 
designed for physically active people, especially for sportsmen. 
Recommended use: take 1 capsule daily after main meal, drinking with a large amount of water. The product is recommended to adults as a food supplement. Do not exceed the recommended daily dose. 

Food supplements should not be used as a substitute for a varied and balanced diet. A varied and balanced diet and a healthy lifestyle are recommended. Keep out of reach of children. Warnings: not suitable for pregnant, 
breastfeeding women and children. Do not use if you are hypersensitive to any of the constituents of the preparation. Do not take together with mineral products containing the same ingredients, in particular zinc and manganese.
Ingredients: magnesium bisglycinate** (magnesium amino acid chelate), magnesium oxide, calcium bisglycinate** (calcium amino acid chelate), potassium chloride, calcium carbonate, zinc bisglycinate** (zinc amino acid 
chelate), bulking agent – microcrystalline cellulose; anti-caking agent – magnesium salts of fatty acids; manganese bisglycinate** (manganese amino acid chelate), sodium selenite, ferrous bisglycinate** (iron amino acid 
chelate), copper bisglycinate** (copper amino acid chelate), chromium (III) chloride, potassium iodide, capsule (gelatine, colour: E 132).

CHELA-MIN SPORT FORMULA Kosttillskott i kapslar. Komplex sammansättning av lättupptagliga mineraler i kelatform**. Det tillför viktiga micronäringsämnen till den dagliga kosten. Produkten är skapad för fysiskt 
aktiva, speciellt idrottare.
Rekommenderad användning: tag en kapsel dagligen efter huvudmålet, sväljes hela med en stor mängd vatten. Rekommenderas för: vuxna som ett kosttillskott. Överskrid ej rekommenderad daglig dos. 

Kosttillskott bör ej användas som substitut för varierad och balanserad kost. En varierad och balanserad kost och en hälsosam livsstil rekommenderas. Förvaras utom räckhåll för små barn. Varning: ej lämplig för gravida, 
ammande och barn. Använd inte om du är överkänslig mot något av beståndsdelarna i preparatet. Tag ej andra mineralpreparat som innehåller samma ingredienser samtidigt, särskilt zink och mangan.
Ingredienser: magnesiumbisglycinat** (magnesium aminosyrakelat), magnesiumoxid, kalciumbisglycinat** (kalcium aminosyrakelat), kaliumklorid, kalciumkarbonat, zinkbisglycinat** (zink aminosyrakelat), fyllnadsmedel – 
mikrokristallinsk cellulosa; klumpförebyggande medel – magnesiumsalter av fettsyror; manganbisglycinat** (mangan aminosyrakelat), natriumselenit, järnbisglycinat** (järn aminosyrakelat), kopparbisglycinat** (koppar 
aminosyrakelat), krom(III)klorid, kaliumjodid, kapsel (gelatin, färgämne: E 132).

CHELA-M
IN SPORT

® FORM
ULA

Food supplem
ent • Kosttillskott • 

Suplem
ent diety

Best before (Exp):/ Unopened, keep in a dry and cool 
place. Lot No.:/ Bäst före (Exp):/ Oöppnad förpackning 
på torr och sval plats. Batch num

m
er:/ Najlepiej 

spożyć przed (Exp):/ Ozn. partii produkcyjnej:

CHELATED MINERALS COMPLEX

CHELA-MIN SPORT FORMULA Suplement diety w kapsułkach. Kompleksowa 
kompozycja wysoko przyswajalnych, chelatowanych składników mineralnych**, 
ułatwiająca pokrycie wzmożonego zapotrzebowania na mikroskładniki 
pokarmowe organizmu obarczonego ciężkim wysiłkiem. Przeznaczenie: 

preparat przeznaczony dla osób dorosłych, aktywnych fizycznie oraz sportowców 
wyczynowych. Zalecana dzienna porcja: 1 kapsułka raz dziennie po posiłku głównym, 
popijając dużą ilością wody. Nie należy przekraczać porcji zalecanej do spożycia w ciągu 
dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. 
Zalecany jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia. Uwaga: niewskazany 
dla dzieci, kobiet w okresie ciąży lub karmiących piersią oraz w przypadku nadwrażliwości 
na którykolwiek ze składników preparatu. Nie przyjmować łącznie z innymi preparatami 
mineralnymi zawierającymi takie same składniki, w szczególności cynk i mangan.
Składniki: diglicynian magnezu** (chelat aminokwasowy magnezu), tlenek magnezu, 
diglicynian wapnia** (chelat aminokwasowy wapnia), chlorek potasu, węglan wapnia, 
diglicynian cynku** (chelat aminokwasowy cynku), substancja wypełniająca – celuloza 
mikrokrystaliczna; substancja przeciwzbrylająca – sole magnezowe kwasów 
tłuszczowych; diglicynian manganu** (chelat aminokwasowy manganu), selenian (IV) sodu, 
diglicynian żelaza (II)** (chelat aminokwasowy żelaza), diglicynian miedzi** (chelat 
aminokwasowy miedzi), chlorek chromu (III), jodek potasu, kapsułka (składniki otoczki – 
żelatyna, barwnik: E 132).
Najlepiej spożyć przed: patrz prawy bok opakowania. 
Warunki przechowywania: przechowywać w suchych pomieszczeniach, w temperaturze 
pokojowej. Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci.

*NRVs/ DRI/ RWS – nutrient reference values/ procent av dagligt referensintag/ referencyjne wartości spożycia.
** – high quality mineral in form of amino acid chelates Albion™/ högkvalitativa mineraler i form av 
aminosyrakelater Albion™/ wysokiej jakości, wysoko przyswajalne składniki mineralne (chelaty aminokwasowe 
minerałów Albion™).
*** – amino acid chelates Albion™ and other forms of minerals/ aminosyrakelater Albion™ och andra former av 
mineraler/ chelaty aminokwasowe minerałów Albion™ w połączeniu z innymi związkami mineralnymi.

Olimp Labs
®
 – the World's first company which 

has applied to the mass production of dietary 
supplements the biggest size of capsules under 
the name Mega Caps

®
/ Mega Capsules

60 capsules/ kapslar/ kapsułek     91,8 g1 capsule/ kapsel/ kapsułka     1530 mg

1 capsule/ kapsel/ kapsułka Nutrition information/ Näringsinformation/ Informacja żywieniowa
Mineral components/ Mineralämnen/ Składniki mineralne
Magnesium/ Magnez*** 190 mg (51%*)
Calcium/ Kalcium/ Wapń*** 100 mg
Potassium/ Kalium/ Potas 75 mg
Zinc/ Zink/ Cynk** 15 mg (150%*)
Iron/ Järn/ Żelazo** 3 mg (21%*)
Manganese/ Mangan** 1,8 mg (90%*)
Copper/ Koppar/ Miedź ** 0,5 mg (50%*)
Iodine/ Jod 150 µg (100%*)
Chromium/ Krom/ Chrom 150 µg (375%*)
Selenium/ Selen 75 µg (136%*)

Supplement facts

Albion
™

 is a trademark of Balchem 
Corporation or its subsidiaries.
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