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Nutrition information/ Informacja żywieniowa1 capsule/ 1 kapsułka
Lactic acid bacteria/ Bakterie kwasu mlekowego 7 bn/ mld
Lactobacillus rhamnosus GG (7x109 CFU*)
Fructooligosaccharides/ Fruktooligosacharydy (FOS) 50 mg

*CFU – Colony Forming Unit – jednostka tworząca kolonię bakterii.

Supplement facts

30 CAPSULES

Food supplement • Suplement diety 

Food supplement • Suplement diety 

Ingredients: maltodextrins, microencapsulated live cultures of bacteria Lactobacillus rhamnosus GG (ATCC 
53103), fructooligosaccharides, anti-caking agents – magnesium salts of fatty acids, silicon dioxide; capsule 
(glazing agent – hydroxypropyl methyl cellulose). Warning: the product is not recommended in hypersensitivity to 

any of the ingredients. In decreased immunity, consult the use of the product with the doctor. 
Best before: see the right side of the packing. Storage conditions: store in dry places at the room temperature. The 
product contains live bacteria cultures which are sensitive to heat; therefore, protect it against sources of heat, sunlight, 
sudden temperature changes and humidity. Keep out of reach of children.

Składniki: maltodekstryny, mikrokapsułkowane żywe kultury bakterii Lactobacillus rhamnosus GG (ATCC 53103), 
fruktooligosacharydy, substancje przeciwzbrylające – sole magnezowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu; 
kapsułka (substancja glazurująca – hydroksypropylometyloceluloza). Uwaga: nie zaleca się stosowania 

w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek ze składników preparatu. W przypadku obniżonej odporności stosowanie 
preparatu należy skonsultować z lekarzem. Najlepiej spożyć przed: patrz prawy bok opakowania. 
Warunki przechowywania: przechowywać w suchych pomieszczeniach, w temperaturze pokojowej. Produkt zawiera 
żywe kultury bakterii, które są wrażliwe na ciepło, dlatego należy chronić go przed działaniem źródeł ciepła, promieniami 
słonecznymi, gwałtownymi zmianami temperatur, a także wilgocią. Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci.

COLONBIOTIC 7GG SPORT EDITION Food supplement containing cultures of lactic acid bacteria Lactobacillus 
rhamnosus GG in the concentration of 7 billion (7x109 CFU*) and, additionally, fructooligosaccharides which are 
the source of energy for probiotic bacteria. Application: supplementation of intestinal microbial flora; in 

particular during antibiotic therapy and 2-3 weeks after the antibiotic administration, also during a journey. 
Recommended use: take 1 capsule once a day with plenty of liquid, with food at best. If you have problems with 
swallowing, you can open the capsule and dilute its contents in a liquid at the room temperature (e.g. water, milk or fruit 
juice). Do not exceed the recommended daily dose. Food supplements should not be used as a substitute for a varied 
and balanced diet. 

COLONBIOTIC 7GG SPORT EDITION Suplement diety zawierający kultury bakterii kwasu mlekowego 
Lactobacillus rhamnosus GG w koncentracji 7 miliardów (7x109 CFU*) oraz dodatkowo fruktooligosacharydy, 
stanowiące źródło energii dla bakterii probiotycznych. Zalecana dzienna porcja: 1 kapsułka raz dziennie, 

popijając dużą ilością płynu, najlepiej podczas posiłku. W przypadku trudności z połykaniem, kapsułkę można otworzyć, 
a jej zawartość rozpuścić w płynie o temperaturze pokojowej (np. woda, mleko, sok owocowy). Nie należy przekraczać 
porcji zalecanej do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. 
Przeznaczenie: uzupełnienie mikroflory jelitowej; w szczególności w trakcie antybiotykoterapii oraz 2-3 tygodnie po 
zaprzestaniu stosowania antybiotyku, a także w podróży.  

30 capsules/ kapsułek 10,7 g1 capsule/ kapsułka355 mg

Food supplem
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ONLY 1 CAPSULE A DAY

SYNBIOTIC 
(PROBIOTIC + PREBIOTIC)

MEGA DOSE OF PROBIOTIC

7 BILLION CFU*

SUPREME PROBIOTIC POTENCY


