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PROVIT® 80

Per 100 g/ 
W 100 g

Energy/ Wartość energetyczna 518 kJ/ 124 kcal 1488 kJ/ 356 kcal
Fat/ Tłuszcz 1,1 g 3,0 g
of which saturates/ w tym kwasy tłuszczowe nasycone < 0,1 g 0,2 g
Carbohydrate/ Węglowodany 0,8 g 2,2 g
 of which sugars/ w tym cukry 0,8 g 2,2 g
Fibre/ Błonnik 0 g 0 g
Protein/ Białko 28 g 80 g
Salt/ Sól 1,2 g 3,5 g

Lecithin/ Lecytyna 175 mg 500 mg
 of which/ w tym:
 Choline/ Cholina 40 mg 115 mg
 Inositol/ Inozytol 24 mg 70 mg
L-carnitine/ L-karnityna 7 mg 20 mg

Per portion/ 
Na porcję (35 g)

Nutrition declaration/ 
Informacja o wartości odżywczej

1To adjust the taste intensity to individual preferences dissolve in 200-300 ml of water./ Aby dostosować intensywność smaku 
do indywidualnych preferencji rozpuścić w ilości 200-300 ml wody.
To see amino acid profile visit our website www.olimpsport.com/ Pełny aminogram dostępny na stronie www.olimpsport.com
Nutritional values of possibly added foods (e.g. milk) have to be taken into consideration additionally./ Należy wziąć pod 
uwagę wartość odżywczą ewentualnie dodawanych środków spożywczych (np. mleka).

PROVIT 80 Food supplement, protein-mix powder with sweeteners. Flavoured product. Vanilla flavour. The blend 
of soy protein isolate and whey protein concentrate with lecithin and L-carnitine. Protein contributes to the growth and 
maintenance of muscle mass. The product is designed for physically active people and sportsmen, who strive for 

development of muscular mass. Recommended use: 1 portion (1 sachet) a day between meals. Dissolve 1 portion of the product 
(35 g of powder = 1 sachet) in 230 ml1 of water; use a shaker for at least 10 seconds. Consume directly after preparation. Do not 
exceed the recommended daily dose. Food supplements should not be used as a substitute for a varied and balanced diet. A varied 
and balanced diet and a healthy lifestyle are recommended. Keep out of reach of children. Ingredients: 96% protein-mix (soy 
protein isolate, whey protein concentrate (from milk)), flavourings, 0,5% soy lecithin, acidity regulators – malic acid, citric acid; 
thickeners – gum arabic, xanthan gum, sodium carboxy methyl cellulose; sweeteners – acesulfame K, sucralose; 
L-carnitine-L-tartrate. Manufactured on a production site that uses derivatives of milk, eggs, soy, nuts, peanuts, cereals 
containing gluten, fish, crustaceans, molluscs. *The image has the only purpose of representing the product taste and flavour.

PROVIT 80 Suplement diety. Białkowy koncentrat w proszku. Zawiera substancje słodzące. Produkt aromatyzowany. 
O smaku waniliowym. Kompozycja wysokiej jakości izolatu białek sojowych oraz koncentratu białek serwatkowych 
z dodatkiem lecytyny i L-karnityny. Białko przyczynia się do wzrostu i utrzymania masy mięśniowej. Przeznaczenie: dla osób 

o zwiększonym zapotrzebowaniu na białko, ćwiczących rekreacyjnie i sportowców dążących do rozwoju masy mięśniowej. 
Zalecana dzienna porcja: 1 porcja (1 saszetka) dziennie, pomiędzy posiłkami. 1 porcję (35 g proszku = 1 saszetka) rozpuścić 
w 230 ml1 wody, używając do tego shakera przez co najmniej 10 sekund. Spożyć bezpośrednio po przygotowaniu. Nie należy 
przekraczać porcji zalecanej do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. 
Zalecany jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia. Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci. 
Składniki: 96% kompleks białkowy (izolat białka sojowego, koncentrat białek serwatkowych (z mleka)), aromaty, 0,5% lecytyna 
sojowa, regulatory kwasowości – kwas jabłkowy, kwas cytrynowy; substancje zagęszczające – guma arabska, guma ksantanowa, 
sól sodowa karboksymetylocelulozy; substancje słodzące – acesulfam K, sukraloza; L-winian L-karnityny. Wyprodukowano w 
zakładzie wykorzystującym składniki pochodzące z mleka, jaj, soi, orzechów, orzeszków ziemnych (arachidowych), zbóż 
zawierających gluten, ryb, skorupiaków, mięczaków. *Ilustracja ma jedynie na celu przedstawienie smaku i aromatu produktu.
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Best before (Exp):/ Unopened, keep in a dry and cool place. Lot No.:/ 
Najlepiej spożyć przed (Exp):/ Przechowywać w suchych 
pomieszczeniach, w temperaturze pokojowej, w szczelnie 
zamkniętych opakowaniach. Ozn. partii produkcyjnej:

Producer/ Producent: 
OLIMP LABORATORIES Sp. z o.o.
Pustynia 84F, 39-200 Dębica, Poland
tel. +48 14 680 32 00
fax +48 14 680 32 65
e-mail: info@olimpsport.com

Food supplement with sweeteners/ 
Suplement diety. Zawiera substancje słodzące.
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